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Lilie für Wellness im Ringhotel Birke  
 

Auszeichnung des RELAX-Guide 2011 
 

Kiel – Gerade ist der RELAX Guide 2011 erschienen und zum ersten Mal und 

gleich mit einer „Lilie“ und 13 Punkten für „sehr gute Leistungen“ dabei: Birke – 

das Business und Wellness Hotel in Kiel. Nur 266 der insgesamt 1327 in 

Deutschland getesteten Hotels wurden mit Lilien, dem Qualitätsgütesiegel der 

Branche der Wellnesshotels, ausgezeichnet. Das Birke gehört dazu.  

 

Heimlich hatte sich im Sommer ein Tester des RELAX Guide im Birke einquartiert 

und den Wellnessbereich mit Schwimmbad, Saunen, Tepidarium, 

Erlebnisduschen, Beauty-Anwendungen und Massagen auf den eigenen Körper 

wirken lassen. „Wir sind überrascht und begeistert über diesen schnellen Erfolg 

unseres Wellnesskonzeptes“, sagt Christian Birke. „Es spornt uns an, uns weiter 

zu verbessern und unseren Gästen noch mehr Wohlfühl-Erlebnisse zu bieten.“ 

Nur 266 der insgesamt 1327 in Deutschland getesteten Hotels wurden mit Lilien 

ausgezeichnet. Das Birke gehört dazu. 

 

Im Birke Day Spa nutzt man gezielt die „Kraft des Meeres“ und verwendet für 

Massagen und Beauty-Konzepte schwerpunktmäßig ökologische und natürliche 

Produkte aus den Rohstoffen des Meeres, wie die Meereskosmetik der Kieler 

Firma „Oceanwell“. Deren Produkte basieren auf handverlesenen kultivierten 

Laminaria-Algen aus kontrolliertem Anbau, die das Unternehmen selbst in der 
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Kieler Bucht züchtet und erntet. "Oceanwell" ist die einzige Algenkosmetik 

weltweit, die auch als Naturkosmetik zertifiziert ist. Auch die Kosmetik der Firma  

 

„La mer“ mit den Meeresschlickextrakten aus dem naturgeschützten Wattgebiet 

vor Cuxhaven verwendet das fachlich qualifizierte Team im Birke Day Spa für die 

Körper- und Gesichtsbehandlungen. „Im Hotel Birke erlebt man das schöne 

Schleswig-Holstein und einen Aufenthalt, der im wahrsten Wortsinn nachhaltig in 

Erinnerung bleibt.“  

Lilien als Qualitätsgütesiegel 

Der RELAX Guide erscheint jährlich und ist der einzige unabhängige Hotelführer 

für alle Wellness Hotels in Österreich und alle Wellnesshotels in Deutschland. 

Jedes Wellnesshotel wird durch anonyme Hoteltests bewertet, insgesamt werden 

mehr als 2.000 Wellness Hotels getestet. Mit dem Lilien Bewertungssystem 

werden die besten Wellnesshotels mit bis zu vier Lilien, ähnlich den "Hauben" der 

Gastronomie, zertifiziert.  

Die Lilie versteht sich nicht nur als Qualitätsgütezeichen für die Hotels, sondern 

auch als Symbol für die überdurchschnittlich gute Befindlichkeit ihrer Gäste. Alle 

Hotels werden ausschließlich nach den von RELAX Guide festgelegten Wellness- 

oder Kururlaubskriterien beurteilt. Für die Bewertung maßgeblich ist das 

persönliche Wohlfühlerlebnis der anonymen Tester, das sich auf die folgenden 

Kriterien bezieht: „Natur & Lage“, „Ambiente“, „Ausstattung & 

Dienstleistungsqualität“, „Locker & Easy“, „Beratung & Verkauf“, „Preis & Wert“. 

Das Ziel sei es, den Lesern jene Hotels „herauszufiltern“, deren Niveau den 
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allgemeinen Durchschnitt übertreffe; Hotels zu nennen, die zu den besten 

gehören. Daher werden jedes Jahr die Leistungen der Top-Betriebe (vier Lilien) 

als Latte herangezogen, an der die gesamte Branche gemessen wird. Das 

Punkteminimum im Guide sind 9 Punkte (keine Lilie), das Maximum 20 Punkte. 


